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Aswoensdag 5 maart 2025 

 
Viering rondom vuur en as 

Stadskerk en Stadsklooster Mariken 

- samen thuis in de Stevenskerk - 

Voorgangers: 
Anneke de Vries, Ekkehard Muth 

Penelope Nijeholt, Diny Schotanus 

 
Muziek: 

Rob Engels, Selma Peters,  
zangers van Stadsklooster Mariken 
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Openingslied: Zo spreekt de  Heer  

2. Zo spreekt de God die alles weet en ziet: 
"Ik durf uw vasten niet vertrouwen. 
Als gij de zwervers niet uw woning biedt, 
durf ik uw vasten niet vertrouwen. 
Schenk uw brood aan de geboeiden, 
schenk uw troost aan de vermoeiden. 
Anders hoor Ik naar uw smeken niet 
en durf uw vasten niet vertrouwen". 
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Welkom  

Gebed 

Lezing Matteüs 6, 1-6; 16-18 

Lied: Psalm 1 - Goed is dat je niet d0et wat slecht is 

3. 
En Jezus sprak: "Bemint uw vijand ook". 
Heer God, wij staan voor U verlegen. 
"Vergeeft het kwaad, zo doet mijn Vader ook". 
Heer God, wij staan voor U verlegen. 
"Want gij zijt ook zelf geschonden 
door een menigte van zonden, 
en mijn Vader, Hij vergeeft u ook". 
Heer God, wij staan voor U verlegen. 

4. 
En Jezus zegt: "Mensen, verdraagt elkaar". 
en Jezus' woord zal ons bevrijden. 
"Vergeet uzelf en dient elkander maar", 
en Jezus' woord zal ons bevrijden. 
"Aan elkander prijsgegeven 
vindt gij honderdvoudig leven". 
Jezus zegt: "Mensen, bemint elkaar". 
en Jezus' woord zal ons bevrijden. 

t. H. Oosterhuis/m. B. Huijbers 
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Stilte 

  t. H. Oosterhuis/m. A. Oomen  
Enkele associaties 

Muziek: Als alles duister is 
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Lied: Alles wat over ons geschreven is 

Lezing Amos 5, 6-15a  

We gaan naar buiten. Neem je oude palmtakje mee. Het liturgie-

boekje kan je op je stoel laten liggen. 

Het vuur wordt ontstoken 

Je mag je eigen oude takje overgeven aan het vuur. 

Zegening van de as 

We gaan weer terug naar binnen. 

2. Gods schepping die voor ons gesloten bleef 
ontsluit Gij weer, Gij opent onze harten, 
die Zoon van David zijt en Man van Smarte, 
Koning der Joden die de dood verdreef. 
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Lied / Muziek Ontferm U psalm 6  

3. Jezus, de haard van uw aanwezigheid 
zal in ons hart een vreugdevuur ontsteken. 
Gij gaat vooraan, Gij zult ons niet ontbreken, 
Gij Hogepriester in der eeuwigheid. 

4. Gij onderhoudt de vlam van ons bestaan,  
aan U, o Heer, ontleent het brood zijn leven, 
ons is een lofzang in de mond gegeven, 
sinds Gij de weg van 't offer zijt gegaan. 

t. W. Barnhard/m. F. Mehrtens 

Teken met as 

Je mag een teken met as ontvangen op je voorhoofd of op je hand. 

Ontferm u, ik ben uitgebloeid,  
mijn kracht is op, mijn ziel in mij doodmoe. 
En Gij? Hoe lang nog. 
Ik huil wat af, mijn ogen blind. 
Maar Gij, Gij komt er aan,  
te schande zullen staan die mij belagen. 
Zoals geschreven staat. 
Ik zal er zijn uw Naam. 

Gedicht: Dat wij weer weten 

Dat wij weer weten, dat wij gemaakt zijn, genomen, gevormd,  

uit stof van de aarde. 

Dat wij weer weten, dat Gij ons Uw adem hebt geschonken;  

Adem in ons. 

Adem in ons, breekbaar en broos - 

kruiken van aarde, dat wij weer weten, dat Gij ons vormt. 

Dat wij weer weten, dat wij gemaakt zijn. 

Dat wij weer weten, dat wij verwant zijn: rotsen en gras, mensen en lucht, 

sterren en zaad, nijlpaard en musje. 

Dat wij weer weten, dat wij gemaakt zijn.  

Dat wij weer weten, dat wij weer keren, terug in het stof. 

t. H. Oosterhuis/m. Kees Kok 
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Lied: Een mens te zijn op aarde 

Andries Govaart 

Zegen 

Dat wij weer weten, dat wij gemaakt zijn. 

Dat wij ons voegen in het werk van uw handen.| 

2. De bomen hebben wortels  
de bomen mogen stevig staan  
maar mensen moeten verder gaan.      
De bomen hebben wortels 
maar mensen gaan voorbij.  

3. De vossen hebben holen 
de mensen weten heg noch steg  
zijn altijd naar hun huis op weg.   
De vossen hebben holen –  
maar wie is onze weg?  

4. De mensen hebben zorgen, 
het brood is duur, het lichaam 
zwaar, en wij verslijten aan elkaar.    
Wie kent de dag van morgen?  
De dood komt lang verwacht.  

5. Een mens te zijn op aarde  
is pijnlijk begenadigd zijn 
en zoeken, nooit verzadigd zijn, 
is rusten in de aarde 
als alles is volbracht.  

6. Hoe zullen wij volbrengen 
wat door de eeuwen duren moet; 
een mens te zijn die sterven moet?    
Wij branden van verlangen 
tot alles is voltooid. ‘ 



8 

Collecte bij de uitgang is bestemd voor het werk 

van Stadskerk en Stadsklooster Mariken. 

Voor het werk van Stads-
kerk en Stadsklooster Ma-

Voor het werk van Stads-
kerk en Stadsklooster 


