
 

Gebed aan tafel: ‘Gezegend zij uw naam’ 

 

Voorganger: 

Gij die het licht te voorschijn roept uit wanorde en 

duisternis, met maan en sterren en de zon de tijd 

bepaalt van dag en nacht, die ruimte maakt en 

groeikracht wekt in al wat leeft en ademhaalt: 

Allen: Gezegend zij uw Naam!  

 

Voorganger: 

Gij die de mensen roept bij naam, bestemt tot uw 

gelijkenis de aarde aan ons toevertrouwt opdat zij 

wordt een veilig huis waar wij elkanders hoeder zijn 

in vrede en gerechtigheid: 

Allen: Gezegend zij uw Naam!  

 

Voorganger: 

Gij die er Een geroepen hebt tot hartverwarmend 

evenbeeld, 

uw eigen stem, betrouwbaar woord, de nieuwe 

Adam, mensenkind het licht op onze levensweg en 

brood dat onze honger voedt: 

Allen: Gezegend is zijn Naam! 

 

 

Voorganger: 

Die op de avond voor zijn dood  zichzelf als brood te 

eten gaf, toen Hij het voor ons brak en zei: 

Allen: 

‘neemt het en eet er allen van 

want dit is mijn lichaam dat voor u gebroken wordt: 

gedenkt voorgoed mijn naam.’ 

Stilte 

Voorganger: 

Die na het maal de beker nam, uw Naam prees in 

een dankgebed, en zich als wijn te drinken af:  

Allen: 

‘Neemt hem en drinkt er allen uit 

dit is mijn bloed, mijn levenskracht, de beker van het 

nieuw verbond: gedenkt voorgoed mijn naam.’ 

Stilte 

Voorganger: 

Levende Bron van alle licht waarin wij wonen met 

elkaar, Jezus, uw stem en aangezicht, die onze weg 

en waarheid is. Ademtocht, geest en levenskracht, 

die ons herschept van dag tot dag 

Allen: Gezegend zij uw Naam! 



 

Het Aramese Jezus-gebed 

A:    Gij Bron van al het Zijnde,  

die ik ontmoet in al wat mij ontroert. 

Ik geeft u een naam opdat ik u een  

plaats kan geven in mijn leven. 

Bundel uw licht in mij – maak het  

nuttig. Vestig uw rijk van eenheid nu, 

uw enige verlangen handelt dan samen  

met het onze. 

Schenk ons wat we elke dag nodig hebben  

aan brood en aan inzicht. 

Maak de koorden van fouten los die ons 

vastbinden aan het verleden, opdat wij ook 

anderen hun misstappen kunnen vergeven. 

Laat oppervlakkige dingen ons niet  

misleiden. 

Uit u wordt geboren: 

de alwerkzame wil, 

de levende kracht om te handelen, 

en het lied dat alles verfraait 

en zich van eeuw tot eeuw vernieuwt. Amen.  

 
 


